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Die Frauenheilkunde umfasst biographische Zeitrdume wie
Pubertat, Schwangerschaft und Stillzeit, sowie Wechseljahre
und Alterserkrankungen der Frau. Diese Ereignisse und
Phasen konnen tiefgreifende Erfahrungen im Leben einer
Frau darstellen.

Neben der Behandlung von gynakologischen Erkrankungen,
begleite ich meine Patientinnen durch diese - zum Teil
krisenhaften - Zeiten.

Hierbei ist neben medizinischer Beratung und Therapie die
individuelle Begegnung im Gesprach ebenso Bestandteil
meiner Arbeit, wie behutsame energetische Verfahren wie
z.B. Heileurythmie.

Schwerpunkte meiner Arbeit sind:

e Therapie bei Entziindungen/Infektionen der Blase
und der Scheide

e Therapie von Zyklusstorungen, Regelschmerzen,
starken Blutungen, PCO-Syndrom, Pramenstruellem
Syndrom, Endometriose

e Fragen zu Familienplanung und unerfilltem Kinderwunsch

e Behutsame Schwangerschaftsbegleitung und Behandlung
von Komplikationen

e Therapie von Wechseljahrsbeschwerden

e Behandlung von Stoérungen aller Drusen (Ovarien,
Schilddruse und Nebennierenrinde) mit Naturheilkunde
und Bioidentischen Hormonen

e Behandlung von gutartigen Tumoren, Gebarmutter-
myomen und Eierstockszysten

e Komplementare Onkologie bei allen Krebserkrankungen

e Therapie von psychosomatischen
Beschwerden wie
Schlafstérungen,
Erschopfung (Burn-out),
Depression

Ganzheitliche Diagnostik:

e Laboruntersuchungen inkl. Hormon-
profile, Stuhldiagnostik, Florastatus, Schwermetalle
und Mikronahrstoffe

¢ Krebsfriherkennung inkl. Ultraschall der Brust
e Schwangerschaftsuntersuchungen inkl. CTG

¢ Chronobiologische Diagnostik der Herzfrequenzvariabilitat
(HRV)

Therapieverfahren, die ich selber durchfiihre:

¢ Anthroposophische Medizin, Homdopathie
¢ Naturheilkunde inkl. Ausleitverfahren

¢ Orthomolekulare Medizin, Infusionstherapie bei Schmer-
zen, zur Entsauerung, mit Mineralien, Vitaminen uva.

¢ Behandlung mit bioidentischen Hormonen
¢ Misteltherapie, auch als Infusionen

¢ verschiedene Hyperthermieverfahren: ortlich und
Ganzkorperhyperthermie

e Stromungsmassage nach Dr. S. Pressel
¢ Heileurythmie

Folgende Verfahren bieten wir in der Praxisgemein-
schaft oder in unserem Kooperationsnetzwerk an:

¢ Kunsttherapie

¢ Atemtherapie

« Korperarbeit, Cantienica®, Beckenbodenarbeit
¢ Physiotherapie, Osteopathie

¢ Ernahrungsberatung

¢ Klangschalenbehandlung “
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« Chronotherapie, HeartMath® |



